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MI VIAJE EN 
EL AUTOBÚS 
ESCOLAR 
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Este libro pertenece a:

Dibuje o pegue una foto de su hijo aquí
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¡Este año, voy a viajar en un autobús escolar a la escuela! Puede ser divertido  
y emocionante subir a un autobús y viajar con mis compañeros de clase. 
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Mi proveedor de cuidados me llevará a la parada de autobús todos los días.  
A veces esperaré el autobús, pero está bien porque sé que el autobús me llevará  

a la escuela. Mi autobús intentará llegar a tiempo todos los días, pero a veces puede 
haber un cambio. Está bien, puedo manejar que mi autobús llegue un poco tarde. 
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Cuando llegue el autobús, veré al conductor. Mi autobús también podría  
tener un supervisor de autobús. Los conductores y supervisores están ahí  
para mantenerme a salvo y ayudarme cuando estoy en el autobús. ¡Puedo  

saludar a mi conductor diciendo "Hola" y saludando con la mano!
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Usaré el pasamanos para subir las escaleras y caminar por el pasillo del autobús  
hasta que encuentre mi asiento. A veces hay asientos asignados en los autobuses.  

Si no se qué asiento es el mío, mi conductor del autobús me dirá cuál es.
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Me quitaré la mochila y me sentaré en mi asiento, mirando la parte  
delantera del autobús. Si hay un cinturón de seguridad en mi asiento, me  

lo abrocharé. Puedo pedir ayuda con la hebilla si necesito ayuda.
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Es muy importante que permanezca sentado durante todo mi viaje en autobús.  
¡Esto me mantendrá a salvo y hará que mi conductor esté muy feliz!
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El autobús conducirá y recogerá a otros estudiantes en sus paradas. Mientras  
viajo en el autobús, necesito usar una voz tranquila. ¡Esto ayudará a mi conductor  

de autobús a concentrarse en la carretera y mantenernos a salvo! 
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Durante mi viaje en autobús, puede haber muchos ruidos. Otros estudiantes pueden estar 
hablando en voz alta en el autobús. Es posible que escuche los motores de los automóviles 
e incluso como tocan la bocina. El autobús también hace un zumbido. Está bien que haya 

ruidos en el autobús. ¡Puedo manejarlo! Si tengo auriculares, me los puedo poner.
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Si mi conductor de autobús me habla durante mi viaje, necesito escuchar  
con atención. Puede tener algo importante que decirme para mantenerme a  
salvo o proteger a otras personas. Está a cargo mientras viajo en el autobús,  

al igual que mis maestros están a cargo mientras estoy en la escuela.
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A veces, tomar el autobús puede llevar mucho tiempo. Puedo ser paciente y esperar mi 
turno. Si me estoy aburriendo en el autobús, ¡hay cosas que puedo hacer para ayudar! 

Puedo colorear un libro para colorear, sostener un animal de peluche o jugar con un 
juguete manipulable. También puedo seguir mis paradas usando mi actividad visual.  
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Si necesito ayuda mientras estoy en el autobús, puedo llamar la atención  
del conductor del autobús. Puedo levantar la mano o decir su nombre.  

Debo permanecer en mi asiento mientras el autobús se mueve.
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Veré a mi escuela por la ventana cuando sea hora de bajar del autobús. ¡Es realmente 
emocionante estar casi en la escuela! Aunque pueda ver mi escuela y a mis maestros,  

debo esperar hasta que el autobús se detenga por completo antes de poder 
desabrocharme el cinturón de seguridad (si lo tengo puesto) y ponerme de pie. 
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Cuando el autobús se detenga en la escuela, me pondré la mochila y me  
aseguraré de tener todas mis cosas. Puedo decirle "adiós" al conductor. Caminaré  

por el pasillo del autobús y usaré el pasamanos para bajar las escaleras. 
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Cuando mis maestros me vean, estarán orgullosos de mí por ser  
tan bueno viajando en el autobús. Cuando me mantengo tranquilo y  

seguro eso los hace muy felices. ¡Yo también me siento feliz!
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¡DIVIÉRTETE Y CREA TUS PROPIOS GARABATOS!
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